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Учебный план дополнительного образования  

по общеобразовательной общеразвивающей программе социально-гуманитарной направленности 

по английскому языку «Our Discovery Island» (Наш остров открытий) 

на 2024-20245 учебный год  

 Пояснительная записка 

Учебный план дополнительного образования Частного общеобразовательного учреждения «Начальная 

общеобразовательная школа Ор Авнер» (далее - учебный план) на 2024-2025 учебный год для 0,1 –  4 классов разработан в 

соответствии с: 

- Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 

– Приказом Минпросвещения России  «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» от 27.07.2022 № 629; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи», утвержденными постановлением главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением главного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

-  Постановлением государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 года № 16 «Об 

утверждении правил СП 3.1./2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/551785916/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/


- Уставом Частного общеобразовательного учреждения «Начальная общеобразовательная школа Ор Авнер». 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

          Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

общеобразовательных общеразвивающих программ дополнительного образования  (169 учебных недель). Общее количество 

часов учебных занятий за 5 лет  – 608 часов. 

        Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.  

Учебная неделя пятидневная. Продолжительность учебного года составляет: 1 класс - 33 учебные недели; дошкольники, 2-4 

классы- по 34 недели.  

Продолжительность занятий: дошкольники (до 6,5 лет) - 30 минут, младшие школьники– 35 минут. Занятия начинаются в 

14.00, оканчиваются в 18.00. 

      Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована с помощью дистанционных 

технологий. 

          

 

 

 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
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Перспективный учебный план дополнительного образования  

по общеобразовательной общеразвивающей программе по английскому языку  

«Our Discovery Island» (Наш остров открытий)  

 

№ 

п/п 

Направление/  

Форма 

проведения 

занятий 

Уровень освоения 

общеобразовательной 

общеразвивающей 

программы по 

английскому языку «Our 

Discovery Island» (Наш 

остров открытий) 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

групп 

Количество 

часов в год 

В том числе Форма 

контроля 
Лекции Практические 

занятия 

1 Социально- 

гуманитарное/ 

Групповая 

«Our Discovery Island - 0» 2 1 68 - 68 Тест 

2 «Our Discovery Island – 1» 4 2 132 - 132 Тест 

3 «Our Discovery Island - 2»  4 1 136 - 136 Тест 

4 «Our Discovery Island - 3»  4 1 136 - 136 Тест 

5 «Our Discovery Island - 4» 4 1 136 - 136 Тест 

  ИТОГО за уровень 18 6 608 - 608  

  Количество часов в неделю 

у педагога 

20     

 

 

 

 

 

 



Учебный план дополнительного образования  

по общеобразовательной общеразвивающей программе по английскому языку  

«Our Discovery Island» (Наш остров открытий) 

на 2024-2025 учебный год  

№ 

п/п 

Направление/  

Форма 

проведения 

занятий 

Уровень освоения 

общеобразовательной 

общеразвивающей 

программы по 

английскому языку «Our 

Discovery Island» (Наш 

остров открытий) 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

групп 

Количество 

часов в год 

В том числе Форма 

контроля 
Лекции Практические 

занятия 

1 Социально- 

гуманитарное/ 

Групповая 

«Our Discovery Island - 0» 2 1 68 - 68 Тест 

2 «Our Discovery Island – 1» 4 2 132 - 132 Тест 

3 «Our Discovery Island - 2»  - - - - - - 

4 «Our Discovery Island - 3»  4 1 136 - 136 Тест 

5 «Our Discovery Island - 4» 4 1 136 - 136 Тест 

  ИТОГО за уровень 14 5 472 - 472  

  Количество часов в неделю 

у педагога  

18     
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